Samenwerking huisartsenpraktijk de Linde en Henri Eek Optometrie

Met ingang van 1 januari 2007 is Henri Eek een optometrie en contactlenspraktijk gestart.
De praktijk is gevestigd in het pand van huisartsenpraktijk De Linde aan de Zijpe
(Aa-landen).

Wat is een optometrist

Een optometrist is een paramedicus en als zodanig een aanbieder van 1° lijns gezondheids-
zorg. Hij is een oogmeetkundige die zich tevens bezig houdt met het opsporen van oog-
aandoeningen. Deze kunnen betrekking hebben op ziektes aan de ogen maar ook op de
samenwerking tussen de ogen (0.a. scheelzien). De optometrist is verder een professional
op het gebied van het aanmeten van alle soorten contactlenzen. Algemeen geldt dat hij
breed inzetbaar is op het gebied van de oogzorg in Nederland. Sinds november 2000 is

de naam ‘Optometrist’ een krachtens de wet BIG beschermde opleidingstitel.

Aanleiding

Gezien de huidige ontwikkelingen binnen de gezondheidszorg (stijgende kosten door onder
meer vergrijzing van de bevolking), een dreigend tekort aan oogartsen en de wens van de
overheid om goedkopere zorg aan te gaan bieden zal de rol van de optometrist de komende
jaren ongetwijfeld groter gaan worden. Vestiging binnen de Linde past goed in de plannen
van de overheid om meerdere medische en paramedische beroepen gezamenlijk aan te gaan
bieden in multidisciplinaire zorgcentra.

Ervaring

Henri Eek beschikt over ruime ervaring binnen de optiek en de optometrie. Hij is als docent
verbonden aan het Deltion College en aan de Hogeschool Utrecht. Bij het Deltion College
geeft hij lessen optiek en op de Hogeschool verzorgt hij het contactlensonderwijs. Verder
werkt hij samen met de Zwolse Oogartsengroep op het gebied van de refractiechirurgie
(laserbehandelingen en implantlenzen).

Dienstverlening

Via een doorverwijzing van de huisarts, of op eigen initiatief, kan een onderzoek naar de ge-
zondheid van de ogen, zowel aan de buitenkant als aan de binnenkant, worden uitgevoerd.
Op basis van de uitkomsten van het onderzoek wordt een behandelplan opgesteld of, indien
nodig, direct doorverwezen naar een oogarts. Los van de samenwerking met de huisartsen
kunnen mensen ook in de praktijk terecht voor een oogmeting of het aanmeten van contact-
lenzen. Naast contactlenzen kunnen tevens brillen worden geleverd.

De praktijk is voorlopig op de woensdagavond geopend, op termijn is het de bedoeling
om verder uit te breiden.

Kijk voor verdere informatie op de website: www.eek-optometrie.nl. Eventuele vragen kunt
u mailen naar h.eek@eek-optometrie.nl. Tevens kunt u voor informatie of het maken van een
afspraak bellen met: 038-4542797 of 06-11317081.




